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План 

распределения времени воспитательно-образовательной работы в группах  

компенсирующей направленности на реализацию программы                                                                      в неделю 

МБДОУ д/с № 27 на 2024–2025 учебный год 
 

 Количество занятий Распределение времени 

Инвариантная (обязательная) часть Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Старшая группа Подготовитель- 

ная группа 

Познавательное развитие 

-Ознакомление с окружающим 

1 1 25мин. 30 мин. 

- ФЭМП 1 2 25 мин. 60 мин. 

Речевое развитие 

Логопедическое 

4 4 100 мин. 120мин. 

Художественно- эстетическое развитие 
- Рисование 

2 2 50мин. 60 мин. 

- Аппликация 0,5 0,5 12,5 мин. 15 мин. 

- Лепка 0,5 0,5 12,5 мин. 15 мин. 

- Музыка 2 2 50мин. 60мин. 

Физическое развитие 
- Физкультурное 

3 3 75мин. 90 мин. 

Вариативная часть (модульная) 

региональный компонент 

Познавательное 1 1 25 мин. 30 мин. 

Итого: 

Общий объём недельной образовательной 

нагрузки 

15 16 375мин 
6 ч.15 мин. 

480= 
8 ч. 

Максимальный допустимый объем недельной 
образовательной нагрузки по СанПиН 

15 17  

6ч. 15 мин. 
 

8 ч. 30 мин 
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